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ABSTRAK 

Penggunaan media pembelajaran dalam menyampaikan materi pada anak usia 

dini sangat diperlukan oleh guru agar anak menjadi tertarik dan merasa senang, 

sehingga akan memunculkan motivasi dalam belajar dan rasa ingin tahu pada 

anak usia dini. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengembangan media 

papan flanel untuk mengembangkan kognitif pada anak usia 4-5 tahun. Jenis 

penelitian pengembangan (research and development). Prosedur pengembangan 

menurut teori 4D yang terdiri dari empat tahap, yaitu Define, Design, Develop, 

Disseminate. Efektifitas Penggunaan Media Papan flanel Untuk Meningkatkan 

Aspek Kognitif berfikir simbolik Anak Usia 4-5 tahun yaitu setelah dilakukan 

penelitian di RA Barokatul Qodiri Putra Lempuyang Lampung Tengah dengan 

menggunakan media papan flanel terbukti bahwa kemampuan aspek kognitif 

anak usia dini dapat berkembang. Pengembangan dengan model 4D yang terdiri 

dari define, design, develop, disseminate. Setelah dilakukan dengan menggunakan 

media papan flanel kemampuan kognitif berfikir simbolik dapat berkembang. 

Anak mampu membilang banyak benda satu sampai sepuluh, anak mampu 

mengenal konsep bilangan, anak mengenal lambang bilangan dan anak mampu 

mengenal lambang huruf.  

Kata kunci: Perkembangan Kognitif ,Anak Usia Dini, Papan Flanel 

 

PENDAHULUAN 

Penggunaan media yang tepat dapat membantu guru meningkatkan 

mutu proses belajar membelajarkan dan hasil belajar peserta didik (Widayati, 

2009). Kemampuan penggunan berbagai media sangatlah penting dikuasai oleh 

guru anak usia dini dalam kegiatan mengajar. Guru perlu secara kontinu 

menggunakan media pembelajaran dan apabila guru menggunakan media 
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dalam melaksanakan kegiatan pembelajarannya, anak jadi tertarik, merasa 

senang, termotivasi untuk belajar dan menumbuhkan rasa ingin tahu 

anak.(Ginting et al., 2020) 

Penggunaan media pembelajaran dalam menyampaikan materi pada 

anak usia dini sangat diperlukan oleh guru agar anak menjadi tertarik dan 

merasa senang, sehingga akan memunculkan motivasi dalam belajar dan rasa 

ingin tahu pada anak usia dini. Adapun media pembelajaran yang akan 

dikembangkan dalam penelitian ini yaitu media papan flanel. 

Papan flanel adalah papan yang berlapis kain flanel, sehingga gambar 

yang akan disajikan dapat dipasang, dilipat dan dilepas dengan mudah dan 

dapat dipaki berkali-kali.(Cahyana, 2018)  Papan flanel termasuk salah satu 

media pembelajaran visual dua dimensi, yang dibuat dari kain flanel yang 

ditempelkan pada sebuah papan atau tripelks, kemudian membuat guntingan-

guntingan kain flanel atau kertas rempelas yang diletakkan pada bagian 

bealkang gambar-gambar yang berhubungan dengan bahan-bahan 

pelajaran.(Sari, 2022) Pengembangan media ini bertujuan untuk 

mengembangkan kemampuan kognitif anak usia dini. 

Perkembangan kognitif adalah proses dimana individu dapat 

meningkatkan kemampuan dalam menggunakan pengetahuannya. 

Perkembangan kognitif anak perlu distimulasi dan diberi rangsangan agar dapat 

meningkat Perkembangan kognitif adalah suatu proses berfikir yaitu 

kemampuan untuk menghubungkan, menilai dan mempertimbangkan suatu 

kejadian atau peristiwa. Potensi kognitif ditentukan pada saat konsepsi 

(pembuahan) namun terwujud atau tidaknya tergantung dari lingkungan dan 

kesempatan yang diberikan.(Munawarah, 2022) 

Berdasarkan penjelasan diatas dapat dipahami bahwa media papan flanel 

merupakan media papan datar yang dilapisi oleh kain flanel yang diatasnya 

dapat diletakkan gambar-gambar buah dan binatang untuk mempermudah 

proses pembelajaran khususnya pada anak usia dini. Adapun penggunaan 

media papan flanel di RA Barokatul Qodiri Putra Lempuyang Lampung Tengah 

belum pernah diterapkan, hal ini berdasarkan hasil wawancara dengan ibu Zulfa 

Niamah selaku kepala RA Barokatul Qodiri Putra Lempuyang yang mengatakan 

bahwa “proses pembelajaran di RA Barokatul Qodiri Putra Lempuyang pada 

masa pandemi covid-19 ini dilakukan secara daring namun setiap satu minggu 

sekali dilakukan secara luring serta menerapkan protokol kesehatan. Adapun 

mengenai penggunaan papan flanel yang terdapat gambar-gambar buah dan 

binatang di RA Barokatul Qodiri Putra Lempuyang belum pernah diterapkan 

pada anak usia dini”. 
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METODE 

Jenis penelitian yang dilakukan adalah metode penelitian dan 

pengembangan (Research and Development). Research and Development (R&D) 

adalah metode penelitian yang digunakan untuk menghasilkan produk tertentu 

dan menguji keefektifan metode tersebut. Dalam bidang pendidikan, penelitian 

dan pengembangan atau Research and Development (R&D), merupakan metode 

penelitian yang digunakan untuk mengembangkan atau memvalidasi produk-

produk yang digunakan dalam pendidikan dan pembelajaran.(Hanafi, 2017) 

Prosedur penelitian dan pengembangan pada penelitian ini 

menggunakan prosedur penelitian dan pengembangan model 4D, Tahap-tahap 

dalam pengembangan ini yaitu: Define, Design, Develop, Disseminate. Berikut 

penjelasan langkah-langkah penelitian pengembangan yang dilakukan oleh 

peneliti: (Rizki & Linuhung, 2017)  

1. Tahap Pendefinisian (Define) 

Tahap define ini mencakup empat langkah pokok, yaitu analisis Front-end 

(front-end analysis), analisis konsep (concept analysis), analisis tugas (task 

analysis), dan perumusan tujuan pembelajaran (specifying instructional 

objectives). 

2. Tahap Perancangan (Design) 

Pada tahap perancangan ini bertujuan untuk merancang bahan ajar 

perangkat pembelajaran untuk memperoleh draft awal. 

3. Tahap Pengembangan (Develop) 

Tujuan tahap ini adalah untuk menghasilkan bahan ajar modul. Kegiatan-

kegiatan yang dilakukan pada tahap ini peneliti melakukan validasi 

bahan ajar modul kepada ahli materi dan ahli media, setelah itu 

melakukan uji coba respon anak dan respon guru. 

4. Tahap Penyebaran (Dessiminate) 

Tahap desiminate merupakan suatu tahap akhir pengembangan. Tahap 

desiminasi dilakukan untuk mempromosikan produk pengembangan 

agar bisa diterima pengguna, baik individu, suatu kelompok atau sistem. 

Pada tahap penyebaran ini dilakukan dengan cara menyebarkan produk 

media pembelajaran ke sekolah yang diteliti pada penelitian ini yaitu RA 

Barokatul Qodiri Putra Lempuyang Lampung Tengah. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Validasi Produk 

1. Ahli Media  

Validasi ditujukan kepada ahli media yang dalam hal ini adalah 

dosen Institut Agama Islam Ma’arif (IAIM NU) Metro, yang memiliki 

kualifikasi Pendidikan, sehingga hasil dari media yang akan 
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dikembangkan sesuai dengan apa yang penulis harapkan serta dapat 

digunakan oleh anak usia dini. Adapun ahli media adalah ibu 

Masrurotul Mahmudah, M.Pd.I.  Hasil validasi dari ibu Masrurotul 

Mahmudah, M.Pd.I selaku ahli media dapat diketahui media papan 

flanel memperoleh rata-rata skor sebesar 4, maka hal ini dapat dikatakan 

media papan flanel disebut sangat baik. 

 

2. Ahli materi  

Validasi ditujukan kepada ahli materi yang dalam hal ini adalah dosen 

Institut Agama Islam Ma’arif (IAIM NU) Metro, yang memiliki 

kualifikasi Pendidikan Anak Usia Dini, sehingga materi yang ada pada 

media yang akan dikembangkan sesuai dengan apa yang penulis 

harapkan serta berdampak kepada peningkatan kemampuan anak. 

Adapun ahli materi adalah Bapak Dr. Muhammad Yusuf, M.Pd. Hasil 

validasi dari Bapak Dr. Muhammad Yusuf, M.Pd selaku ahli materi dapat 

diketahui media papan flanel memperoleh rata-rata skor sebesar 3,75, 

maka hal ini dapat dikatakan media papan flanel disebut sangat baik. 

B. Uji Coba  

Hasil dari penelitian ini tidak hanya untuk mengembangkan sebuah 

produk saja, melainkan juga untuk menemukan suatu pengetahuan atau 

jawaban atas permasalahan praktis. Adapun produk yang dikembangkan 

dalam penelitian ini adalah media papan flanel untuk mengembangkan 

kemampuan aspek kognitif anak usia 4-5 tahun di RA Barokatul Qodiri Putra 

Lempuyang Lampung Tengah. 

Berikut ini adalah pengembangan media papan flanel pada anak usia 4-5 

tahun: 

a. Pengembangan Media Papan Flanel pada anak Usia 4-5 Tahun 

Berdasarkan rencana pelaksanaan pembelajaran harian (RPPH) di RA 

Barokatul Qodiri Putra Lempuyang Lampung Tengah maka peneliti 

uraikan langkah-langkah pembelajaran dalam menggunakan media media 

papan flanel, yaitu: 

1) Menyiapkan media pembelajaran berupa papan flanel 

Berdasarkan hasil observasi pada hari Kamis, 6 Januari 2021 diketahui 

bahwa materi yang akan disampaikan oleh peneliti yaitu tema buah-

buahan dengan menggunakan media papan flanel, sehingga peneliti 

terlebih dahulu menyiapkan media pembelajaran berupa papan flanel. 
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Gambar 1.1 Menyiapkan media papan flanel 

2) Mengkomunikasikan tujuan dan tema pembelajaran 

Berdasarkan observasi pada hari Kamis, 6 Januari 2021 apabila media 

sudah siap dan posisi duduk anak didik sudah sesuai dengan apa yang 

dikehendaki oleh peneliti. Maka langkah selanjutnya yaitu peneliti 

mulai mengkomunikasikan materi tema buah-buahan pada anak usia 

dini. 

 

Gambar 1.2 Menyampaikan Materi 

3) Mendemonstrasikan cara penggunaan media papan flanel pada anak 

Berdasarkan hasil observasi pada hari Kamis, 6 Januari 2021 setelah anak 

memahami materi pada tema buah-buahan yang telah disampaikan oleh 

peneliti. Maka langkah selanjutnya peneliti mendemonstrasikan cara 

penggunaan media papan flanel pada anak, kemudian anak diminta 

untuk memperhatikan penjelasan peneliti dengan seksama.  
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Gambar 1.3 Mendemonstrasikan Media  

4) Anak diminta untuk mengklasifikasikan gambar berdasarkan warna 

Berdasarkan hasil observasi pada hari Kamis, 6 Januari 2021 terlihat anak 

sudah mulai bisa mengklasifikasikan atau mengelompokkan gambar 

berdasarkan warna. 

 

Gambar 1.4 Anak mengklasifikasikan gambar berdasar warna 

 

5) Anak diminta untuk menjelaskan mengapa menempelkan gambar 

pada bagian tertentu 

Berdasarkan hasil observasi pada hari Kamis, 6 Januari 2021, media 

papan flanel digunakan agar anak dapat menjelaskan alasan anak 

tersebut menempatkan atau menempelkan gambar pada bagian 

tertentu, jadi media papan flanel ini bertujuan agar anak mengetahui 

sebab akibat terjadinya sesuatu. 
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Gambar 5 Anak menjelaskan dengan papan flanel 

6) Anak diminta untuk mengklasifikasikan gambar berdasarkan 

jenisnya 

  Berdasarkan hasil observasi pada hari Kamis, 6 Januari 2021, 

setelah anak mampu mengklasifikasikan gambar berdasarkan warna 

serta mampu menjelaskan alasan anak menempatkan atau 

menempelkan gambar pada bagian tertentu. Maka langkah selanjutnya 

yaitu anak diminta untuk mengklasifikasikan gambar berdasarkan 

jenisnya.  

 

Gambar 6 Anak mengklasifikasikan gambar berdasar jenis 

7) Anak diminta untuk mengurutkan gambar berdasarkan ukuran atau 

warna 

Berdasarkan hasil observasi pada hari Kamis, 6 Januari 2021, kegiatan 

terakhir pada langkah-langkah pembelajaran menggunakan media 

papan flanel adalah anak diminta untuk mengurutkan gambar 

berdasarkan ukuran atau warna.  

https://ejournal.iainponorogo.ac.id/index.php/kindergarten/index


Kindergarten: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini Indonesia Volume 02 Number 01 Tahun 2023 

e-ISSN  2830-3482 p-ISSN 2963-6507 
https://ejournal.iainponorogo.ac.id/index.php/kindergarten/index 

 

 

40 

 

 

Gambar 7 Anak mengurutkan gambar 

C. Efektifitas Penggunaan Media Papan flanel Untuk Meningkatkan Aspek 

Kognitif Anak Usia 4-5 tahun 

  Setelah dilakukan penelitian di RA Barokatul Qodiri Putra Lempuyang 

Lampung Tengah dengan menggunakan media papan flanel terbukti bahwa 

kemampuan aspek kognitif anak usia dini dapat berkembang, sehingga 

peneliti berinisiatif untuk menguji keefektifitasan media papan flanel pada 

anak usia dini di sekolah lain. 

  Peneliti melakukan ujicoba penggunaan media papan flanel di 

lingkungan sekitar wilayah Putra Lempuyang dengan menerapkan langkah-

langkah sesuai dengan langkah-langkah yang telah peneliti terapkan di RA 

Barokatul Qodiri Putra Lempuyang Lampung Tengah dan anak sangat 

antusias mengikuti proses pembelajaran dengan media papan flanel, selain 

penggunaan media yang mudah, anak di sekolah tersebut juga belum pernah 

bermain menggunakan media papan flanel. Sehingga dapat meningkatkan 

kemampuan kognitifnya. 

   Sebelum menggunakan media papan flanel kemampuan aspek kognitif 

anak usia dini dari total 12 anak yang memperoleh kategori belum 

berkembang sebanyak 7 anak, anak yang memperoleh kategori mulai 

berkembang sebanyak 5 anak, sedangkan belum ada yang memperoleh 

kategori berkembang sesuai harapan dan berkembang sangat baik. Kemudian 
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setelah menggunakan media papan flanel, kemampuan aspek kognitif anak 

usia 4-5 tahun di RA Barokatul Qodiri Putra Lempuyang Lampung Tengah 

sudah tergolong Mulai Berkembang. Kemampuan aspek kognitif anak yang 

memperoleh kategori Mulai Berkembang sebanyak 6 anak, kategori 

Berkembang Sesuai Harapan sebanyak 5 anak dan Berkembang Sangat Baik 

sebanyak 1 anak, sedangkan kategori Belum Berkembang sudah tidak ada. 

1. Kelebihan dan Kekurangan Produk 

a. Kelebihan   

Adapun kelebihan media papan flanel yaitu: 

1) Ukurannya sesuai untuk anak usia dini 

2) Warna yang digunakan menarik untuk anak usia dini, karena 

terdiri dari beberapa macam warna diantaranya biru, merah muda, 

kuning, ungu, merah, biru muda, dan hijau. 

3) Gambar mudah ditempelkan, karena ada perekatnya. 

b. Kekurangan 

Adapun kekurangan media papan flanel yaitu: 

1) Jumlah media papan flanel tidak mencukupi kebutuhan anak. 

2) Gambar pada media papan flanel mudah hilang karena bukan satu 

kesatuan utuh. 

Media papan flanel adalah media grafis yang sangat efektif untuk 

menyajikan pesan-pesan tertentu pada sasaran tertentu pula.(Farida et al., 2021) 

Sedangkan menurut pendapat lain, menyatakan bahwa media papan adalah 

media pembelajaran dengan papan sebagai bahan baku utamanya yang dapat 

dirancang secara sesuai dengan keinginan. Papan flanel adalah papan yang 

dilapisi kain flanel untuk meletakkan sesuatu diatasnya.(Anggraeni, 2015) Media 

papan flanel adalah suatu papan yang dilapisi oleh kain flanel atau kain berbulu 

dimana nantinya pada papan tersebut diletakkan potongan gambar-gambar atau 

simbol lainnya. Sedangkan menurut pendapat  lain, media papan flanel adalah 

suatu papan yang dilapisi kain flanel untuk meletakkan potongan gambar-

gambar atau simbol lainnya.(Kholid, 1998) Berdasarkan penjelasan tersebut 

dapat disimpulkan bahwa media papan flanel adalah media papan datar yang 

dilapisi oleh kain flanel yang diatasnya dapat diletakkan beberapa gambar 

hewan dan buah-buahan. 

Adapun langkah pembuatan media papan flanel adalah sebagai berikut: 

1) Bahan : Kertas karton, kain flanel, dakron, benang dan jarum 
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2) Cara pembuatan 

a) Papan Flanel terbuat dari kertas karton yang terlapisi oleh kain 

flanel, papan flanel 100 cm x 60 cm. 

b) Simbol-simbol atau items terbuat dari kain flanel yang di bentuk 

seperti simbol dan gambar dengan ukuran 8 cm x 5 cm, kemudian item-

item diberi rekatan agar dapat ditempel pada papan flanel.(Patria & 

Iriyanto, 2014) 

Berdasarkan langkah-langkah tersebut di atas, maka dalam penelitian ini 

akan dikembangkan cara pembuatan media papan flanel, yaitu: 

1) Bahan-bahan :Kain flanel/sterofoam, Lem, Gunting  

2) Cara pembuatan papan flanel 

a) Siapkan papan dari sterofoam 

b) Tempelkan kain flannel/kertas rempelas/laken pada papan 

c) Membuat bentuk hewan dan buah-buahan. 

d) Kumpulkan gambar yang sesuai dengan bahan yang akan diajarkan 

e) Gambar yang akan digunakan bagian belakangnya ditempelkan kain 

flanel/kertas rempelas/laken kemudian gambar tersebut ditempelkan 

pada papan sehingga gambar tetap melekat pada papan flanel. 

Adapun langkah-langkah penggunaan media papan flanel adalah sebagai 

berikut: 

a. Guru mempersiapkan media papan flanel beserta item-itemnya.  

b. Guru memberi contoh cara mengenali huruf dan membaca kata.  

c. Guru memberi contoh membaca gambar bertuliskan kalimat sederhana.  

d. Anak diberi kesempatan untuk melihat, dan menempel ataupun melepas 

item- itemnya.  

e. Guru memberi kesempatan lebih besar pada anak yang peningkatan 

kemampuan membaca permulaannya masih sulit.  

f. Guru mendampingi dan memotivasi anak.(Munawarah, 2023) 

Berdasarkan keterangan tersebut diatas, langkah-langkah penggunaan 

media papan flanel tersebut akan peneliti kembangkan dalam penelitian ini, 

yaitu: 

a. Menyiapkan media pembelajaran berupa papan flanel 

b. Mengatur tempat duduk anak agar pandangan tidak terhalang 

c. Mengkomunikasikan tujuan dan tema pembelajaran 

d. Mendemonstrasikan cara penggunaan media papan flanel pada anak 

e. Anak diminta untuk mengklasifikasikan gambar berdasarkan warna 

f. Anak diminta untuk menjelaskan mengapa menempelkan gambar pada 

bagian tertentu 

g. Anak diminta untuk mengklasifikasikan gambar berdasarkan jenisnya 
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h. Anak diminta untuk mengurutkan gambar berdasarkan ukuran atau 

warna. 

Istilah “cognitive” berasal dari kata cognition yang padanannya knowing, 

berarti mengetahui.(Hijriati, 2017) Perkembangan kognitif adalah tahapan-

tahapan perubahan yang terjadi dalam rentang kehidupan manusia untuk 

memahami, mengolah informasi, memecahkan masalah dan mengetahui 

sesuatu.(Mu’min, 2013) Kemampuan kognitif mencakup kemampuan 

mengidentifikasi, mengelompokkan, mengurutkan, menngamati, membedakan, 

meramalkan, menentukan hubungan sebab akibat, membandingkan dan 

menarik kesimpulan.(Nurmazunita & Setyowati, 2020) 

Kemampuan kognitif adalah konstruksi yang menggambarkan mental 

atau otak seseorang dan kemampuan mental itu meliputi banyak kemampuan 

perencanaaan, pemecahan masalah, pemikiran abstrak, belajar cepat dan belajar 

dari pengalaman.(Sautelle et al., 2015) 

Berdasarkan pemaparan diatas dapat disimpulkan bahwa kemampuan kognitif 

adalah kemampuan dasar yang telah dimiliki seseorang dalam proses berpikir 

yang mengacu pada kegiatan mental yang mencakup: berpikir, mengingat 

persepsi, penalaran, dan pemecahan masalah. 

Berdasarkan Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan Anak (STPPA) 

PAUD Kurikulum 2013, Indikator perkembangan kognitif berfikir logis umur 4-

5 tahun, adalah sebagai berikut: 

1) Membilang banyak benda satu sampai sepuluh  

2) Mengenal konsep bilangan  

3) Mengenal lambang bilangan  

4) Mengenal lambang huruf.(Permendikbud, 2014)  

 

KESIMPULAN 

Adapun hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: pengembangan media 

papan flanel di RA Barokatul Qodiri Putra Lempuyang Lampung Tengah 

dengan langkah-langkah sebagai berikut. Pengembangan dengan model 4D 

yang terdiri dari define, design, develop, disseminate. Setelah dilakukan dengan 

menggunakan media papan flanel kemampuan kognitif berfikir simbolik dapat 

berkembang. Anak mampu membilang banyak benda satu sampai sepuluh, anak 

mampu mengenal konsep bilangan, anak mengenal lambang bilangan dan anak 

mampu mengenal lambang huruf. 
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